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Oz

Bu caligma, 2000-2022 yillar1 arasinda Tiirk Diinyast Devletleri’nde sagliga dayali
bliylime hipotezinin gecerliligini analiz etmeyi amacglamaktadir. Ekonomik biiylimenin
gostergesi olarak kisi bagina diisen reel gayrisafi yurt i¢i hasila (GSYIH) kullamlirken; bagimsiz
degiskenler olarak kisi basina saglik harcamalari, is giicli ve gayrisafi sermaye olusumu dikkate
alinmustir. Panel veri setine dayanan analizde, degiskenler arasindaki iliski Gériiniirde iliskisiz
Regresyon (GIR) yontemiyle tahmin edilmistir. Regresyon analizinden once panel veri
yapisinin uygunlugunu saglamak amaciyla yatay kesit bagimliligi ve egim katsayilarinin
homojenligi test edilmistir. GIR tahmin sonuglari, saghik harcamalarmin ekonomik biiyiime
tizerinde pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu bulgu, Tirk Diinyas1 Devletleri'nde sagliga dayali biiyiime hipotezinin gegerli oldugunu
desteklemektedir. FElde edilen sonuglar dogrultusunda, politika yapicilarin saglik
harcamalarinin etkinligini artirarak hem saglik hizmetlerinin kalitesini yiikseltebilecegi hem de
ekonomik biiylimeyi tesvik edebilecegi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ekonomik Biiylime, Saglik Harcamalari, Tiirk Diinyas1 Devletleri,

GIR Modeli

Abstract

This study aims to examine the validity of the health-based growth hypothesis in Turkic
World countries for the period 2000-2022. Real GDP per capita is used as an indicator of
economic growth, while per capita health expenditures, labor force, and gross fixed capital
formation are included as independent variables. Based on panel data, the relationship between
the variables is estimated using the Seemingly Unrelated Regression (SUR) method. Before
regression analysis, we apply cross-sectional dependence and slope homogeneity tests to ensure
the suitability of the panel data structure. The SUR estimation results reveal that health
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expenditures have a positive and statistically significant effect on economic growth. This
finding supports the validity of the health-based growth hypothesis in the context of Turkic
World countries. Based on the results, policymakers can enhance both the quality of healthcare
services and economic growth by increasing the efficiency of health expenditures.
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1. Giris

Giiniimiizde iilkelerin ekonomik ve sosyal kalkinma diizeylerinin belirlenmesinde
yalnizca makroekonomik gostergeler degil, toplumun saghik diizeyi de ©onemli bir rol
oynamaktadir. Saglik, bireylerin yasam kalitesini dogrudan etkileyen bir unsur olmanin
oOtesinde, tlretken ve siirdiiriilebilir bir ekonomi i¢in temel bir girdidir. Bu baglamda, saglik
hizmetlerine yapilan harcamalar hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ekonomik faydalar
yaratmakta; Ozellikle insan sermayesinin niteliini artirarak uzun donemli biylimeyi
desteklemektedir.

Son kirk yilda saglik ve ekonomi arasindaki iligkiye yonelik artan ilgi, saglik
harcamalarinin kamu biitceleri ve toplam harcamalar i¢indeki payinin artmasiyla paralel bir
sekilde gelismektedir. Bu harcamalar yalnizca Gayri Safi Yurt I¢i Hasila (GSYIH) igindeki
oranlariyla degil, ayn1 zamanda etkinligi ve adil dagilim1 bakimindan da ekonomi politikalar1
acisindan 6nem arz etmektedir.

Sagliga yapilan yatirimlarin ekonomik biiyiimeyi tesvik ettigine yonelik goriisler, igsel
bliylime teorisi ¢ergevesinde degerlendirilen “sagliga dayali biiylime hipotezi” ile
aciklanmaktadir. Bu hipotez, insan sermayesi birikimi yoluyla saglik harcamalarinin toplam
faktor verimliligini artirarak ekonomik biiyiimeye katki sundugunu one siirmektedir (Akar,
2014, s.311-312; Atilgan vd., 2024, s.2). Barro (1996) sagligi hem sermaye lireten bir varlik
hem de ekonominin itici giicli olarak tanimlamaktadir. Buna karsin, yetersiz saglik hizmetleri,
isgliciiniin verimliligini diisiirerek biiylime iizerinde olumsuz etkiler yaratabilmektedir (Foon
Tang, 2011, s. 201). Dolayistyla ekonomik biiyltimenin siirdiiriilebilirligi acisindan, saglikli ve
tiretken bir niifus yapisina sahip olmak kritik 6neme sahiptir.

Saglik harcamalar ile ekonomik biiylime arasindaki karsilikli etkilesim, o6zellikle
gelismekte olan iilkeler acisindan stratejik bir politika konusu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu
cercevede, benzer tarihi, kiiltiirel ve sosyoekonomik ge¢mise sahip olan Tiirk diinyas1 devletleri
— basta Tiirkiye olmak {izere Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan ve Ozbekistan ile gdzlemci
statiisiinde yer alan Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti, Macaristan ve Tiirkmenistan — ekonomik
bliyiime ve saglik hizmetlerinin gelismislik diizeyi agisindan onemli yapisal farkliliklar
sergilemektedir. Bu durum, s6z konusu iilkelerde saglik harcamalarinin biiylime iizerindeki
etkisinin kargilastirmali olarak analiz edilmesini anlamli kilmaktadir.

Bu calismada, 2000-2022 dénemi i¢in Tiirk diinyas1 devletlerinde kisi basina saglik
harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki iliskinin yonii ve giicii Goriiniirde liskisiz
Regresyon (Seemingly Unrelated Regression — SUR) yontemi kullanilarak analiz edilmektedir.
Ayrica, briit sabit sermaye olusumu ve istihdam orani gibi degiskenler kontrol edilerek modelin
aciklayiciligi artirilmaktadir. Calismanin temel amaci, sagliga dayali biiyltime hipotezinin Tiirk
diinyas1 iilkeleri 6rnekleminde gegerli olup olmadigini test etmek ve elde edilen sonuglar
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dogrultusunda siirdiiriilebilir kalkinma perspektifine katki saglayacak politika Onerileri
sunmaktir.

Calismanin devaminda ikinci boliimde ilgili literatiir incelenmekte; iiglincii boliimde
veri seti ve yontemsel yaklagima yer verilmekte; dordiinci boliimde ampirik bulgular
sunulmakta; besinci ve son boliimde ise elde edilen bulgular 1s181nda genel degerlendirme ve
politika onerileri yapilmaktadir.

2. Literatiir Taramasi

Saglik harcamalarinin ekonomik biiylime {izerindeki etkisi, literatiirde siklikla
arastirilmis ve ¢ogu c¢alismada bu iki degisken arasinda pozitif bir iligki oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu tiir ¢caligmalarda, saglik harcamalarinin yalnizca bireylerin yasam kalitesini
artirmakla kalmayip, uzun vadede iiretkenligi yiikselterek ekonomik biiylimeyi destekledigi
vurgulanmaktadir. Ornegin Mayer (2001) ve Gupta ve Mitra (2004), saghkli isgiiciiniin
ekonomik faaliyetlerde verimliligi artirdigini ve bu durumun biiyiimeyi olumlu ydnde
etkiledigini belirtmektedir.

Bazi ¢alismalar, bu iliskinin zaman i¢inde farklilastigini ve 6zellikle uzun déonemde daha
belirgin hale geldigini ortaya koymaktadir. Kar ve Agir (2006), saglik harcamalarinin kisa
donemde smirli etki yaratabilecegini, ancak isgliciiniin egitim ve saglik diizeyinin
yiikselmesiyle birlikte uzun dénem biiytimeyi destekledigini ifade etmektedir. Benzer sekilde,
Aydemir ve Baylan (2015) ile Akinct ve Tunger (2016), saglik harcamalarmin ekonomik
biiyiimeyi hizlandirdigini; ekonomik biiyiimenin ise artan kamu ve 6zel gelirler araciligiyla
saglik harcamalarini artirdigini savunmaktadir. Bu bulgular, iki degisken arasinda ¢ift yonlii,
dinamik bir etkilesimin s6z konusu oldugunu géstermektedir.

Ote yandan bazi caligmalar, saglik harcamalarmin ekonomik biiyiime {izerindeki
etkisinin smirli ya da yonsiiz oldugunu iddia etmektedir. Cetin ve Ecevit (2010), OECD
iilkelerinde yaptiklar1 caligmada saglik harcamalarinin ekonomik biiylime ile anlamli bir iligki
gostermedigini tespit etmis; bu durumu gelismis lilkelerde saglik harcamalarinin doygunluga
ulagsmis olmasiyla agiklamislardir. Dinger ve Yiiksel (2019), saglik harcamalarinin biiylimeyi
dogrudan artirmadigini; tersine, biiyliyen ekonomilerin saglik harcamalarini artirdigini ve
iligkinin tek yonlii oldugunu ileri stirmiistir.

Tiirkiye 6rneginde ise Bozkurt (2015) ve Bozma vd. (2016), kamu saglik harcamalarinin
ekonomik biiylime lizerinde pozitif ve gii¢lii bir etkiye sahip oldugunu goéstermistir. Kili¢ ve
Beser (2018), Orta ve Dogu Avrupa iilkelerinde saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime
arasinda ¢ift yonlii bir iligki tespit etmistir.

Tiirk diinyas1 6zelinde yapilan ¢alismalar ise oldukca sinirlidir. Demirtag ve Metintas
(2017), Tiurk Cumhuriyetleri’nde saglik gostergeleri ile ekonomik ve demografik degiskenler
arasindaki iliskiyi analiz etmis; kisi basina GSYIH ve saglik harcamalarinin bebek ve anne
O0lim oranlarmi azalttigin1 ortaya koymustur. Sener vd. (2017), Tirk devletlerinin saglik
harcamalar1 yapilari ile finansman yontemlerini karsilagtirmali olarak incelemistir. Kirilmaz vd.
(2019), Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan, Tiirkiye, Tiirkmenistan ve Ozbekistan’1 kapsayan
calismasinda saglik gostergelerinin ekonomik biiylime {izerinde anlamli etkisi olmadigini
belirtmistir. Gedikli vd. (2019), yasam beklentisi ile saglik harcamalar1 arasinda uzun dénemli
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cift yonlii bir iligki oldugunu ortaya koymus; yasam beklentisindeki artigin ekonomik biiylimeyi
de tetikledigini belirtmistir. Kazakistan 6zelinde Kussaiynov vd. (2023), saglik harcamalarinin
ekonomik biiyiimeyi anlamli diizeyde etkilemedigi sonucuna ulasmistir. Doner ve Bulut (2024),
Tiurk diinyast devletlerinde cesitli saglik ve ekonomik gostergeleri karsilastirmali olarak
incelemis ve iilkeler arasindaki belirgin yapisal farkliliklara dikkat ¢ekmistir.

Genel olarak degerlendirildiginde, saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasindaki
iliskiye yonelik bulgular iilkeden iilkeye farklilik gostermekte olup, kullanilan yontem, dénem
ve gostergelere gore degiskenlik arz etmektedir. Ozellikle Tiirk diinyas1 devletlerini kapsayan,
sagliga dayal1 biiyiime hipotezini ampirik olarak test eden ¢aligmalarin azlig1, bu ¢alismanin
0zgiin katkisini ortaya koymaktadir.

3. Veri Seti ve Yontem
3.1.Veri Seti

Giris ve literatlir boliimlerinde belirtildigi {lizere, saglik harcamalar ile ekonomik
biliylime arasindaki iliski karmasik ve potansiyel olarak ¢ift yonliidiir. Ancak bu caligmanin
temel amaci, saglik harcamalarinin ekonomik biiylime iizerindeki etkisini, iiretim fonksiyonu
yaklagimi cergevesinde analiz etmektir. Bu baglamda, sagliga dayali biiylime hipotezi ile
uyumlu bi¢cimde, saglik harcamalarinin ekonomik performans tizerindeki etkisini izole etmeye
yonelik analitik bir yaklagim benimsenmistir. Bu yaklagim, saglik yatirimlarinin ekonomik
kalkinmaya katkisin1 ampirik olarak degerlendirmeye ve politika yapicilar i¢in hedefe yonelik
Oneriler sunmaya olanak tanimaktadir. Her ne kadar iliskinin ¢ift yonlii yapis1 daha kapsamli
aragtirmalar1 gerektirse de, bu calismanin odak noktasi saglik harcamalarimin biiyiime
tizerindeki etkisinin incelenmesidir.

Calisma kapsaminda, 2000-2022 donemi i¢in Tiirk Diinyas1 Devletleri olarak
adlandirilan {ilkelerden Tiirkiye, Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan ve Ozbekistan ile
gozlemci statiisiinde yer alan Tiirkmenistan ve Macaristan ele alinmistir. Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti ise veri eksikligi nedeniyle analiz disi birakilmistir. Analizde kullanilan
degiskenler sunlardir:

e Kisi basina diisen reel GSYIH (InY): Bagimli degisken olarak ekonomik biilyiimenin
gostergesidir.

o Kisi basina saglhk harcamalar: (InSH): Temel bagimsiz degisken olup sagliga yapilan
reel harcamalar1 yansitir.

e Gayrisafi sabit sermaye olusumu (InGSS): Fiziki sermaye yatirimlarini temsilen
kontrol degiskeni olarak kullanilmistir.

o Isgiicii (InIG): 1stihdam giiciinii gosteren bir diger kontrol degiskenidir.

Tiim degiskenler sabit fiyatlarla hesaplanmis ve dogal logaritmalar1 alinarak modele
dahil edilmistir. Bu doniisiim sayesinde hem farkli Slgeklerin etkisi azaltilmis hem de
katsayilarin elastikiyet yorumlarina uygunlugu saglanmistir. Degiskenlere ait veriler Diinya
Bankasi veri tabanindan elde edilmistir.

Calismanin temel modeline iliskin fonksiyonel bi¢im asagida sunulmaktadir:
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3.2.Yontem

Ampirik analiz Oncesinde, panel veri yapisinin dogasi geregi bazi On testler
gerceklestirilmistir. Ik asamada, panel veride yatay kesit bagimliligi olup olmadigi test
edilmistir. Bu test, llkeler arasinda dissal soklar veya benzer yapisal O6zelliklerden
kaynaklanabilecek ortak etkilerin olup olmadigini belirlemek agisindan Snemlidir. Ikinci
asamada ise, egim katsayilarinin homojenligi degerlendirilerek iilkeler arasinda parametrelerin
sabit olup olmadig1 incelenmistir. Bu testler, analizde kullanilacak modelin tiiriine karar
verilmesinde belirleyici rol oynamaktadir.

Sonrasinda, degiskenlerin duraganlik diizeyleri incelenmis ve birim kok testleri
uygulanarak serilerin seviyelerinde duragan olup olmadiklari arastirilmistir. Ciinkii duragan
olmayan serilerin regresyon analizine dogrudan dahil edilmesi, sahte regresyon (spurious
regression) sorununa yol agcabilmektedir. Bu nedenle, analiz dncesinde duraganlik kosulunun
saglanmast modelin giivenilirligi acisindan kritik bir adimdar.

Analiz asamasinda ise, saglik harcamalarinin ekonomik biiylime {izerindeki etkisini
tahmin etmek amaciyla Goriiniirde iliskisiz Regresyon (GIR) yontemi kullanilmistir. GIR
modeli, her bir denklemdeki hata terimleri arasinda korelasyon olsa bile, regresyon
katsayilarmin dogru ve tutarli tahmin edilmesine olanak tanimaktadir. Ozellikle iilkeler arasinda
hata varyanslarinin farklilastig1 ve hata terimleri arasinda iliski bulundugu durumlarda, GIR
yontemi klasik panel regresyon tekniklerine kiyasla daha giiclii ve verimli tahminler
saglamaktadir. Bu baglamda, GIR modeli iilkeler aras1 heterojenlikleri ve es zamanli hata terimi
iligkilerini dikkate alarak, analiz edilen iliskinin daha giivenilir bir sekilde ortaya konmasina
katki sunmaktadir.

4. Bulgular

Calismada incelenen degiskenlere ait betimsel istatistikleri ve degiskenlerin normal
dagilip dagilmadigina iliskin test bulgular1 Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Temel Istatistik Degerler

Ortalama Standart sapma Minimum Maksimum Shapiro-Wilk

5 Iny 8.1066 0.8546 6.4847 8.9734 4,578
B InSH 4.6334 0.9961 2.9253 5.7176 3.012™
E» InGSS 22.727 0.7525 20.922 23.750 2.507"
< IniG 4.1774 0.0664 4.1079 4.3412 2.386™"
g Iny 8.7142 0.7602 7.0733 9.5088 3.097"
z InSH 5.2940 0.6803 3.8937 6.0425 2.909™*
§ InGSS 23.940 0.8333 21.876 24.670 3.624™
M IniG 4.2670 0.0163 4.2386 4.2865 1.735™
= Iny 6.7091 0.5608 5.6334 7.4614 2.481™
z InSH 3.9097 0.6566 2.4878 4.6404 2917
20 InGSS 20.836 0.9022 19.324 21.757 3.283"
5 IniG 4.2260 0.0530 4.1466 4.2936 2.843™
= Iny 9.4109 0.3725 8.4402 9.8538 2.862™
% InSH 6.7715 0.3678 5.7465 7.2310 3.596™"
g InGSS 24.065 0.3684 23.211 24.634 0.942

= IniG 3.9948 0.0546 3.9366 4.0930 3.196™
'_—q::, 5 Iny 7.1502 0.7253 5.9438 7.9385 2.820™
S InSH 4.2695 0.6528 3.1989 5.1324 2.1177
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InGSS 22.920 0.9007 21.408 23.996 2.403™
IniG 4.0649 0.0332 4.0166 4.1231 1.609
InY 9.0289 0.4093 8.0214 9.4397 3.269™
2 InSH 5.9464 0.3781 5.0030 6.3310 3.008™
= InGSS 25.806 0.6007 24312 26.327 3.435™
IniG 3.9055 0.0465 3.8336 3.9742 1.181
e Iny 8.1232 0.8109 6.4517 9.0065 2.736™
5 . InSH 5.6366 0.4925 4.3244 6.3615 1.564
£° InGSS 22.462 1.0245 20.732 23.555 3.096™"
= IniG 3.9093 0.0462 3.8396 3.9805 1.736™

Not: ** *** jfadeler %5 ve %1 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir. Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 1’e gore, kisi basina GSYIH bakimindan en yiiksek ortalamaya sahip iilke
Macaristan (9.4109) iken, onu Tirkiye (9.0289) takip etmektedir. En diisiik ortalama ise
Kirgizistan (6.7091)’a aittir. Bu durum, Tiirkiye ve Macaristan’in ekonomik agidan daha
gelismis bir yapiya sahip oldugunu, Kirgizistan’in ise kalkinma ihtiyacinin daha belirgin
oldugunu gostermektedir. Saglik harcamalar1 agisindan en yiiksek ortalama degere sahip iilke
Macaristan (6.7715) olup, onu Tiirkmenistan (5.9464) ve Tiirkmenistan (5.6366) takip
etmektedir. Ote yandan Kirgizistan (3.9097) ve Ozbekistan (4.2695) saglik harcamalarinda
daha diisiik diizeydedir. Gayrisafi sermaye olusumu bakimindan Tiirkiye (25.806) ilk sirada
iken; Kirgizistan (20.836) son sirada yer almaktadir. Isgiicii rakamlar1 agisindan en yiiksek
ortalama degere sahip olan iilke Kazakistan (4.2670); en diisiik ortalama ise Tiirkiye
(3.9055)dir.

Degigkenlerin normal dagilip dagilmadigi Shapiro-Wilk (S-W) test istatistigi
araciligiyla incelenmistir. Teste ait sifir hipotezi degiskenlerin normal dagildigini ifade

etmektedir. S-W testi sonuclarina gore, degiskenlerin biiyiik cogunlugu baglaminda ele alinan
degiskenler i¢cin normallik varsayiminin saglanmadigini goriilmektedir.

Degiskenler arasindaki iliski korelasyon katsayisi degerlerine bakilarak incelenmistir.
Tablo 2°de degiskenler arasindaki iliskiyi gosteren korelasyon katsayisi degerleri verilmektedir.

Tablo 2. Degiskenler Arasindaki Korelasyon iligkisi

Iny InSH InGSS IniG
Azerbaycan
Iny 1
InSH 0.959 1
InGSS 0.928 0.898 1
IniG -0.899 -0.775 -0.876 1
Kazakistan
Iny 1
InSH 0.985 1
InGSS 0.990 0.981 1
IniG 0.708 0.682 0.642 1
Kizgizistan
InY 1
InSH 0.946 1
InGSS 0.985 0.933 1
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IniG -0.858 -0.741 -0.881 1
Macaristan
InY 1
InSH 0.984 1
InGSS 0.958 0.930 1
IniG 0.652 0.555 0.718 1
Ozbekistan
InY 1
InSH 0.984 1
InGSS 0.971 0.970 1
IniG -0.935 -0.931 -0.972 1
Tiirkiye
InY 1
InSH 0.966 1
InGSS 0.984 0.918 1
IniG 0.254 0.031 0.337 1
Tiirkmenistan
Iny 1
InSH 0.806 1
InGSS 0.941 0.631 1
InlG -0.957 -0.775 -0.903 1

Not: Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 2’de verilen korelasyon iligkileri incelendiginde, genel olarak saglik harcamalari
ve kisi basma diisen GSYIH arasinda pozitif yonde giiclii bir iliskinin oldugu dikkat
cekmektedir. Benzer sekilde, gayrisafi sermaye olusumu degiskeni ile ekonomik biiylime
degiskeni arasinda da pozitif ve giliclii bir iliski s6z konusudur. Buna karsin Kazakistan,
Macaristan ve Tiirkiye hari¢ Tiirk Diinyasi Develetlerinde isgiicii ile ekonomik biiyiime
arasinda negatif yonde giiclii bir iliski oldugu bulgusu elde edilmistir. Ulkeler arasindaki yapisal
farkliliklar, bu iligkilerin giiciinii etkileyebilmektedir.

Calismada ele alinan veri setinin SUR modeline uygun olup olmadiginin incelenmesi
ve ele alinan degigkenlerin duragan olup olmadigina iliskin arastirma yaparken kullanilacak
birim kok testleri baglaminda hangi tiir birim kok testinin uygulanacagina karar vermek
amaciyla degiskenlerin her biri i¢in yatay kesit bagimliligi test edilmistir. Yatay kesit
bagimliligina ait testlere iligkin bulgular Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3. Yatay Kesit Bagimlilig1 Test Sonuglari

Testler Degiskenler

Iny InSH InGSS IniG
Breusch-Pagan LM 409.949™ 341.907™" 356.270™ 257.343"
Pesaran CD 20.215™ 18.342™" 18.778™" 0.903
Pesaran scaled LM 60.016™" 49.517" 51.733" 36.468""
Bias-corrected LM scaled 59.857" 49.357"" 51.574™ 36.309""
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Not: **, #** ifadeler %5 ve %1 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir. Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 3’te yer alan yatay kesit bagimlilig1 test istatistiklerinden Breusch Pagan LM ve
Pesaran scaled LM testleri zaman boyutu kesit boyutundan biiylik oldugunda; Pesaran CD testi
ise kesit boyutu zaman boyutundan biiyiik oldugunda kullanilmaktadir. Bias-corrected scaled
LM test istatistigi ise her iki durumda da kullanilabilmekte ve bu nedenle gecerliligi en yiliksek
olan test olarak kabul edilmektedir. Yatay kesit bagimlilig1 testine ait sifir hipotezi birimler
arasinda yatay kesit bagimliligi olmadigin1 ifade etmektedir. Elde edilen test bulgular
dogrultusunda calismadaki mevcut tiim degiskenler baglaminda %1 anlamlilik diizeyine gore
sifir hipotezi reddedilmi alternatif hipotez kabul edilmistir. Bu bulgu birimler arasinda yatay
kesit bagimlilig1 oldugunu ifade etmektedir.

Panel veri analizinde degiskenler i¢in uygun birim kok ve esbiitiinlesme testlerinin
belirlenmesinde, homojenlik olduk¢a dnemli bir konudur. Bu ¢alismada, egim katsayilarinin
homojen olup olmadiklarini test etmek i¢in Pesaran ve Yagamata (2008) ile Blomquist ve
Westerlund (2013) tarafindan gelistirilen Slope Homogeneity Test (Delta test) kullanilmistir.
Biiyiik 6rneklemler icin delta (A) testi; kiiclik 6rneklemler i¢in diizeltilmis delta (diizeltilmis-A)
testi anlamli sonugclar tiretmektedir. Teste ait bulgular Tbalo 4’te verilmektedir.

Tablo 4. Egim Katsayilarinin Homojenlik Testi Sonuglari

Pesaran ve Yamagata (2008) Blomquist ve Westerlund (2013)
A 9.538 7.003
Diizeltilmis-A 11.644 9.641

Not: ** *** jfadeler %5 ve %1 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir. Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.

Delta testlerinde sifir hipotezi egim katsayilarinin homojen oldugunu; alternatif hipotez
ise katsayilarin heterojen oldugunu ifade etmektedir. Tablo 4’teki sonuglar incelendiginde, her
iki teste ait test bulgulart %1 anlamlilik diizeyinde sifir hipotezinin reddedildigi alternatif
hipotezin kabul edildigini gostermektedir. Bu bulgu ¢er¢cevesinde egim katsayilarinin heterojen
oldugu sonucuna ulasilmistir. Hem yatay kesit bagimliligt hem de homojenlik testi sonuglari
GIR model tahmininin yapilabilecegi yoniindedir.

Ozellikle zaman serisi ve panel veri analizlerde sahte regresyon sorunuyla
karsilasmamak icin ¢alismada ele alinan degiskenlerin duragan olup olmadiklarinin
incelenmesi oldukc¢a onemlidir. Dolayisiyla bir regresyon modeli tahminine gegmeden dnce
degiskenlerin duraganlik testlerinin yapilmasi ve duragan olmayan degiskenlerin
duraganlastirilmasi gerekmektedir. Panel veri modellerinde birim kok testleri seciminde yatay
kesit bagimlilig1 6nem arz etmektedir. Yatay kesit bagimlilig1 yoksa birinci nesil birim kok
tetsleri, varsa ikinci nesil birim kok testleri tercih edilmektedir.

Calismada ele alinan tiim degiskenler i¢in birimler arasinda yatay kesit bagimliligi tespit
edilmisti. Bu nedenle, serilerin duraganhigi, yatay kesit bagimlilii oldugu durumda
kullanilabilen, Peseran (2007) tarafindan gelistirilen ve ikinci nesil birim kok testleri arasinda
yer alan Kesit Acisindan Genisletilmis IPS (CrossSectionally Augmented IPS - CIPS) testi
kullanilmistir. CIPS testi panel veri setinde yer alan serilerin geneline iliskin birim kok analizi
yapmaktadir. CIPS testine ait sifir hipotez serilerin birim kok igerdigini yani duragan
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olmadigini; alternatif hipotez ise duragan olduklarini yani birim kok icermediklerini ifade
etmektedir. Teste ait bulgular Tablo 5’te sunulmaktadir.

Tablo 5. Birim Kok Test Sonuglari

Degiskenler Sabitli Model Sabitli-Trendli Model
InY -3.682%** -3.928%**
InSH -2.304%* -3.100%*
InGSS -1.767 -2.927%*
IniG -2.147* -3.063%*

Not: **, #** ifadeler %5 ve %1 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir. Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 5°te yer alan birim kok test bulgular1 incelendigi hem sabitli model hem de sabitli
trendli model i¢in degiskenlerin diizeyde duragan olduklari bulgusu elde edilmistir. Elde edilen
bu bulgu dogrultusunda degiskenler arasinda uzun donemli iliskinin var olup olmadigina
bakilmaksizin dogrudan regresyon model tahminine gegilecegini gostermektedir.

Her bir lilkeye ait SUR modeli tahmin bulgularinin genel degerlendirme sonuglar1 Tablo
6’da verilmistir.

Tablo 6. Goriiniirde iliskisiz Regresyon Modelinin Genel Sonuglari

ULKELER RMSE R? Chi? Olasihik
KBGSYIH; 0.117 0.956 480.420 0.000
(Azerbaycan)

KBGSYIH, 0.078 0.921 535.990 0.000
(Kazakistan)

KBGSYiH; 0.069 0.969 394.900 0.000
(Kirgizistan)

KBGSYIH,4 0.059 0.977 1446.860 0.000
(Macaristan)

@GSYIH 5 0.051 0.981 1574.040 0.000
(Ozbekistan)

KBGSYIiHs 0.060 0.919 1150.090 0.000

(Tiirkiye)
KBGSYIiH; 0.073 0.982 1226.810 0.000
(Tlrkmenistan)

Not: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tablo 6’da verilen bulgular dogrultusunda, her {ilke i¢in kurulmus modellerin
istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu iilkeye 0zgii bulgularin
modellenmesinde SUR modelinin uygun oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte
degiskenler arasindaki iligkilerin incelenmesinde ele alinan modellerin agiklama giiglerinin de
oldukea yiiksek oldugu goriilmektedir (%92-%98).

Tiirk Diinyast Devletleri 6rnekleminde her bir iilkeye ait saglik harcamalarinin
ekonomik biiylime {lizerindeki etkisinin incelendigi SUR model tahmin bulgular1 ise Tablo 5’te
verilmistir.

84



Salmanov & Bayrak Gezdim, Journal of Quantitative Research in Social Sciences, 5(1), 2025, 76-90.

Tablo 7. Gériiniirde Iliskisiz Regresyon (GIiR) Ulkere Ait Tahmin Sonuglar

AZE. KAZ. KGZ. HUN. UZB. TUR. TKM.
o | Katsay1 15.975" -8.443™ -10.3317"" | 4.098™ -12.0417° | -22.768™ | -19.192"*
§ Std. Hata | 4.640 2.835 1.289 1.003 1.786 1.952 2.770
Zis. 3.010 -2.980 -8.010 3.987 -17.980 -11.910 -11.370
= Katsay1 0.554™" 0.272"* 0.0917* 0.746™" 0.430™" 0.034™ -0.050™*"
‘g Std. Hata | 0.044 0.023 0.014 0.126 0.054 0.027 0.038
= Zia 12.380 11.710 6.410 6.112 6.970 1.250 -1.340
Katsay1 0.288" 0.966"" 1.084"* 1.765"" 0.509"" 2.853™ 0.0378
5 Std. Hata | 0.550 0.176 0.085 0.236 0.043 0.113 0.189
£ Zis. 2.290 5.500 12.750 8.114 11.223 25.290 0.201
Katsay1 0.999™" 0.657" -0.121™ 0.656™" -0.299 0.599™ -0.044
% Std. Hata | 0.099 0.0378 0.044 0.121 0.448 0.211 1.003
- Zis. 10.007 4.0827 -3.025 5.559 -0.780 2.838 0.0438

Not: **, *** ifadeler %5 ve %1 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir. Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.
T:Jlkelerin kisaltmalari, AZE: Azerbaycan, KAZ: Kazakistan, KGZ: Kirgizistan, HUN: Macaristan, UZB:
Ozbekistan, TUR: Tiirkiye ve TKM: Tiirkmenistan seklindedir.

Tablo 7 incelendiginde, ele alinan drnekleme ait tilkelerde farkli bulgularin elde edildigi

dikkat ¢ekmektedir. Dolayistyla her bir iilkeye ait model tahmin sonuglari yorumlanmastir.

Azerbaycan: Saglik harcamalarimin ekonomik biiylime iizerindeki etkisi pozitif ve
istatistiksel olarak anlamlidir. Bu durum, saglik harcamalarindaki %1°lik bir artisin, kisi bagina
GSYIH’da yaklasik %0.554°liik bir artis sagladigini gdstermektedir. Bununla birlikte sermaye
olusumu ve isgiicli degiskenlerinin de ekonomik biiylime iizerinde pozitif ve istatistiksel olarak
anlamli bir etkisi bulunmustur. Briit sermye ve isgiliciindeki %1°lik artis kisi bagina diisen
GSYIH iizerinde sirasiyla %0.288 ve %0.999 pozitif bir etki s6z konusudur. Iktisadi agidan,
saghk yatirnmlarinin dretkenligi artirdigt  ve ekonomiye pozitif katki sagladigi
sOylenebilmektedir.

Kazakistan: Saglik harcamalarimin ekonomik biiylime iizerindeki etkisi pozitif ve
anlamhidir. Saglik harcamalarindaki %1°lik bir artis, kisi basma diisen GSYIH’de yaklasik
%0.272°1ik bir artis yaratmaktadir. Azerbaycan’da oldugu gibi briit sermaye ve isgiicli
degiskenlerinin GSY1h iizerinde pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir etkisi bulunmaktadr.

Kirgizistan: Saglik harcamalar1 ekonomik bilylimeyi pozitif yonde etkilemekte ve bu
etki istatistiksel olarak anlamlidir. Harcamalardaki artisin bilylime iizerinde etkisi oldukga
diisiiktiir (%0.091). Bunun yani sira briit sermayedeki %1°lik artis kisi basina diisen GSYIH
iizerinde %1.1084’liik artisa sebep olurken; isgiiciindeki artis GSYIH iizerinde %0.121°lik
azalma yaratmaktadir. Bu mantiga aykir1 bulgu, isttihdam yaratma veya verimlilikte eszamanl
artislar olmadan artan isgiiciiniin kisi basma GSYIH'yi potansiyel olarak sulandirabilecegini
gosterebilir. Ayrica, isgiicli piyasasindaki yapisal sorunlari, ornegin eksik istthdam veya
isgiiclinilin becerileri ile ekonominin ihtiyaclar1 arasindaki uyumsuzlugu da yansitiyor olabilir.
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Macaristan: Saghk harcamalarindaki %1°lik artis kisi basina diisen GSYIH iizerinde
%0.746’lik artis yaratmaktadir. Ele alinan Orneklem baglaminda saglik harcamalarinin
ekonomik biiyiime {izerinde en biiylik etki gosteren iilke olarak kabul edilmektedir. Benzer
sekilde hem briit sermayenin hem de is giicliniin ekonomik biiylime tizerinde istatistiksel olarak
pozitif ve anlamli etkileri s6z konusudur.

Tiirkiye: Saglik harcamalarimin ekonomik biiylime {iizerindeki etkisi zayif fakat
istattiksel olarak anlamli ve pozitiftir. Bununla birlikte briit srmayedeki %1°lik degisimin
ekonomik biiyiime iizerinde %2.853’liik bir etki yarattig1 goriilmektedir. Ele alinan dérneklem
baglaminda briit sermayedeki degisimin biiylime iizerindeki en fazla etkisi olan iilke
konumundadir.

Tiirkmenistan: Saglik harcamalarinin ekonomik biiylime iizerindeki etkisi istatistiksel
olarak anlamli fakat negatiftir Bu durum, saglik harcamalarmin etkinliginde sorunlar
olabilecegi veya bu harcamalarin biliylimeyi dolayli olarak etkileyebilecegi
diisiiniilebilmektedir. Bununla birlikte diger degiskenlerin ekonomik biiylime iizerinde
istatistiksel olarak anlamli bir etkisi bulunmamaktadir.

Ozbekistan: Saghk harcamalarmin ekonomik biiyiimeye etkisi pozitif ve anlamlidir.
Harcamaalrdaki %1°’lik degisim biiyiime iizerinde % 0.430’luk bir etki yaratmaktadir. Briit
sermaya ekonomik biiylime {iizerinde istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir etkide
bulunurken; is giicii degiskeni istatistiksel olarak anlamsiz ve negatif bir etki yaratmaktadir.
Iktisadi agidan, saglik harcamalarmnin etkin bir sekilde kullanildig: bir ortamda biiyiimeyi
destekleyici bir unsur oldugu goriilmektedir.

Ozetle, Tiirk devletlerinde saglik harcamalarmin ekonomik biiyiime iizerinde pozitif ve
istatistiksel olarak anlamli bir etkisi olurken; Tiirkmenistan’da bu etki negatiftir. Yine benzer
sekilde sadece Tiitkmenistan’da briit sermaye olusumunun ekonomik biiylime iizerinde
istatistiksel olarak anlamli bir etkisi bulunanamistir. Elde edilen bulgular, saglik harcamalarinin
ekonomik biiylime lizerindeki etkisinin {ilkeler arasinda farklilik gésterdigini ve bu etkinin her
iilke icin ayn1 yonde ya da aym biiyiikliikte olmadigini agikca ortaya koymustur. Ozellikle
saglik yatirimlariin biiylime tizerindeki etkisinin olumlu oldugu iilkelerde bu harcamalarin
daha etkin, verimli ve planli bi¢imde kullanildig1; olumsuz ya da anlamsiz ¢iktilarda ise politika
uygulama siirecinde yapisal ve kurumsal aksakliklarin rol oynadig: sdylenebilir.

Elde edilen GIR tahmini ayri ayri her iilke i¢in model sonuglarini gdstermektedir.
Ortalama Grup GIR tahmini yapilarak Tiirk devletleri icin genel sonuglarin da incelenmesi
gerekmektedir. Tablo 8’de genel olarak Tiirk devletleri i¢in elde edilen Ortalama Grup SUR
tahmin sonuclar1 verilmistir.

Tablo 8. Ortalama Grup GIR Tahmin Sonuglari

Degisken Katsay1 Standart Hata t-istatistik
InSH 0.751™ 0.007 102.656
InBS 0.261™ 0.004 68.478
IniG 1.538™ 0.052 29.330
Sabit -8.090™" 0.243 -12.750

Not: ** *** ifadeler %5 ve %1 anlamlilik diizeyini ifade etmektedir. Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.
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Tablo 8’e gore elde edilen sonuglar, hem ekonometrik hem de iktisadi agidan giiglii
bulgular sunmaktadir. Panelin geneli ¢er¢evesinde saglik harcamalarindaki %1°lik artis kisi
basma diisen GSYIH’de %0.751°lik artisa neden olmaktadir. Baska bir deyisle, saglik
harcamalarinin ekonomik biiyiime {lizerinde istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir etkisi s6z
konusudur. Bu bulgu sagliga dayali biiyiime hipotezinin Tiirk Diinyas1 Devletlerinde gegerli
oldugunu gostermektedir. Bu durum, saglik yatirnmlarinin ekonomik ilerlemenin itici giicli
olarak onemini gostermektedir. Saglik harcamalarinin gesitli analitik ¢ergevelerdeki etkisinin
tutarlilig1, ekonomik kalkinmayi tesvik etmedeki vazgegilmez roliinii vurgulamaktadir. Benzer
sekilde, briit sermayedeki %1°lik artis kisi basina diisiine GSYIH de %0.261°lik artisa neden
olmaktadir. Bu, sermaye olusumu seklindeki yatirimlarin ekonomik refahi tesvik etmede
onemli bir faktdr oldugu fikrini giiglendirmektedir. Isgiiciindeki %1°lik artis, ekonomik biiyiime
tizerinde %1.538’lik bir atis yaratmaktadir. Bu durum, is giicii biiylikligiiniin ekonomik ¢ikti
izerinde pozitif bir etki yarattigini géstermektedir.

Ekonometrik acidan degerlendirildiginde, saglik harcamalari, briit sermaye olusumu ve
isglicii  degiskenlerinin ekonomik biliylime iizerinde pozitif etkiler yarattigi acikca
goriilmektedir. Modelin diisliik standart hata degerleri ve yiiksek anlamlilik diizeyleri,
tahminlerin gilivenilir oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgular, Tiirk Diinyas1 Devletlerinde
ozellikle saglik harcamalarinin yani sira isgiicli ve sermaye olusumu degiskenlerinin ekonomik
bliylime i¢in kritik faktorler oldugunu dogrulamaktadir. Saglik harcamalarinin biiyiime
tizerindeki pozitif etkisi, is glicii verimliligini artirma ve uzun vadede ekonomiye katkida
bulunma potansiyelini gdstermektedir. Iktisadi acidan, saglik harcamalarmin pozitif etkisi,
saglik sektoriiniin ekonomik kalkinmadaki kritik roliinii vurgulamaktadir. Saglik hizmetlerine
yapilan yatirimlar, is gilicli verimliligini artirarak tiretkenligi yiikseltmekte ve ekonomik
biiylimeyi desteklemektedir.

5. Sonuc¢

Diinya, yaslanan niifus, artan saglik hizmetleri maliyetleri ve kronik hastaliklarin
yayginlagmas1 gibi zorluklarla karsi karsiya kalmaya devam ederken, saglik harcamalari ile
ekonomik kalkinma arasindaki iligkiyi anlamak giderek daha onemli hale gelmektedir. Bu
calismada, 2000-2022 doneminde Tiirk Diinyasi devletlerinde saglik harcamalarinin ekonomik
biiylime iizerindeki etkileri analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, sagliga dayali biiytime
hipotezinin biiylik Olciide desteklendigini gdstermektedir. Panel veri analizinde kullanilan
Goriiniirde Iligkisiz Regresyon (SUR) yontemi, iilkeler arasindaki yapisal farkliliklar ve hata
terimleri arasindaki iliskiyi dikkate alarak daha giivenilir tahminler sunmustur. Elde edilen
sonuglar, saglik harcamalarinin ¢ogu iilkede biiyiimeyi pozitif yonde etkiledigini ortaya
koymustur.

Kirgizistan ve Ozbekistan gibi iilkeler ise saglik harcamalar1 agisindan daha diisiik
seviyelerde kalmaktadir. Bu tilkelerin ekonomik biiylimeyi siirdiiriilebilir kilabilmesi i¢in saglik
sektdriine daha fazla yatirim yapmalari gerekmektedir. Ozellikle saglik harcamalarmin
artirtlmas1 ve saglik hizmetlerinin yayginlastirilmasi, bu iilkelerdeki yasam kalitesini
yiikseltmeye ve is giicli verimliligini artirmaya katki saglayacaktir. Tlirkmenistan ise yliksek
saglik harcamalaria ragmen ekonomik biiylime konusunda siirl ilerleme kaydetmistir. Bu
durum, saglik harcamalarmin verimli kullanilmadigimi ve daha stratejik bir planlamanin
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gerektigini gostermektedir. Saglik harcamalarinin verimli kullanilmamasi durumunda, 6zellikle
Tiirkmenistan gibi iilkelerde ekonomik biliylime sinirli kalabilir. Bu nedenle, saglik
harcamalarinin artirllmasinin yani sira kaliteyi iyilestirecek sekilde yonlendirilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Tirk Diinyasi Devletlerinin saglik sektoriine yapacaklari yatirimlarin,
ekonomik biiyiimeyi dogrudan desteklemesi ve uzun donemde daha siirdiiriilebilir kalkinma
stratejilerinin gelistirilmesine olanak saglamasi agisindan onemlidir.

Tiirk Diinyas1 Devletlerinin ekonomik biiyiime ve saglik harcamalar1 politikalarin1 daha
etkin bir sekilde entegre etmeleri gerektigi sonucuna varilmistir. Saglik harcamalarinin
artirllmasi, sadece sayisal olarak degil, ayn1 zamanda verimli bir sekilde yonlendirilmesi
gerekmektedir. Saglik altyapisinin giiclendirilmesi, saglik hizmetlerinin kalitesinin artirilmasi
ve dijital saglik teknolojilerinin desteklenmesi, ekonomik biiylime ile paralel ilerleyerek daha
kaliteli saglik hizmetleri sunulmasina katki saglayacaktir. Ayrica, Tiirkiye ve diger Tiirk
devletlerinde saglik hizmetlerinin erisilebilirligini artirmak icin saglik giivencesi sistemlerinin
genisletilmesi 6nemlidir. Bolgesel is birliginin giiclendirilmesi, saglik politikalarinin etkinligini
artirabilir ve saglik sektoriinde verimliligi tesvik edebilir. Ortak projeler, bilgi paylagimi ve
deneyim aktarima ile siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmak miimkiin olacaktir.

Sonug olarak, Tiirk devletlerinin ekonomik biiyiime ve saglik harcamalar1 politikalarini
daha etkin bir sekilde kullanarak siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasabilmesi i¢in saglik
harcamalarinin artirilmast ve bu harcamalarin biiyiimeyi destekleyecek sekilde optimize
edilmesi gerekmektedir. Saglik yatirimlarinin yani sira, saglik hizmetlerinin kalitesinin
artirllmasi, yenilik¢i uygulamalarin desteklenmesi ve saglik giivencesi sistemlerinin
genisletilmesi kritik oneme sahiptir. Bolgesel is birligi ve ekonomik esitsizliklerin azaltilmasi,
bu iilkelerin ortak kalkinma hedeflerine ulasmalarina katki saglayacak ve kaynaklarin daha
verimli kullanilmasina olanak taniyacaktir.

Kisacasi, iilke bazli bulgular, farkli dinamikleri yansitmaktadir. Tiirkiye, Kazakistan ve
Ozbekistan’da saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda anlamli ve pozitif bir iligki
gozlemlenirken, Tirkmenistan i¢in bu iliski istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Bu
durum, saglik harcamalarinin etkinliginin yalnizca miktarla degil, ayn1 zamanda harcama
yapisinin kalitesiyle de ilgili oldugunu gostermektedir. Bu bulgular 1s18inda, Tiirk Diinyasi
lilkeleri igin bazi politika onerileri gelistirilebilir. Oncelikle saglik harcamalarnin sadece
artirtlmasi degil, bu kaynaklarin verimli ve etkin bir sekilde kullanilmasi saglanmalidir. Altyap1
yatirimlarmin iyilestirilmesi, saglik insan giiclinlin niteliksel olarak gii¢lendirilmesi ve dijital
saglik uygulamalarinin yayginlastirilmast oncelikli stratejiler arasinda yer almalidir. Ayrica,
kamu-6zel is birlikleri ile saglik sigortasi sistemlerinin giiclendirilmesi, 6zellikle diisiik ve orta
gelirli iilkelerde saglik hizmetlerine erisimi artirarak ekonomik performansa katki sunabilir.
Ortak tarihi ve kiiltiirel baglar1 olan Tiirk Diinyasi tilkeleri arasinda saglik alaninda is birliginin
artirtlmasi, bilgi ve deneyim paylasimi acisindan da 6nemli bir firsattir.

Sonug olarak, saglik harcamalarinin ekonomik biiylime tizerindeki rolii, sadece bireysel
refah acisindan degil, ayn1 zamanda siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda stratejik
bir politika arac1 olarak degerlendirilmelidir. Bu ¢alisma, sagliga dayali biiylime hipotezini Tiirk
Diinyas1 baglaminda inceleyerek literatiire bolgesel bir katki sunmakta ve politika yapicilara
somut Oneriler gelistirmektedir.
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